
Projeto: 

adote uma COMUNIDADE



1. Esta apresentação é dirigida aos diretores locais, aos 
responsáveis de unidade e aos missionários.

2. Esta apresentação explica como realizar as missões mensais 
do programa Adote uma Comunidade.

3. Esta apresentação pressupõe que se tenha estudado e 
revisado as apresentações de: Quem somos? Quem é um 
missionário? A vida de oração de um missionário; Como 
organizar as missões? Informações Gerais de missões.

Esta apresentação



• Cada unidade de missionários de adota uma 
comunidade visitando-o mensalmente, 
oferecendo uma evangelização integral.

• Trata-se de penetrar em todas as estruturas 
sociais das comunidades visitadas

EM QUE CONSISTE O PROGRAMA 

ADOTE Uma comunidade?



1. Espiritual

2. Saúde

3. Educação

4. Mundo do trabalho

Areas de trabalho



• Visitas casa a casa: para refletir o Evangelho com a família visitada, para fazer um censo e 
um mapa da comunidade que aceite elaborar um programa eficaz e estratégico de 
evangelização.

• Aulas de catequese:

– Crianças: promoção e formação de um clube NET
– Adolescentes: promoção e formação de um clube paroquial
– Adultos: catequese
– Catequistas: formação e capacitação
– Missionários locais: formação e capacitação 

• Pastoral sacramental, sempre e quando o pároco autorizar.
• Promoção de devoções populares, como a oração do Santo Rosário, Via Sacra, procissões 

com Santíssimo Sacramento, etc.
• Seleção pelo menos de um Evangelizador de Tempo Integral, assegurando a ajuda 

correspondente.
• Celebração Eucarística, sempre que for possível.
• Confissões, sempre que houver a ajuda de um capelão.
• Promoção do programa da Virgem Peregrina da família 

Area espiritual



• Como um complemento no trabalho de evangelização espiritual, 
pode-se trabalhar em três campos de ações complementares:

– Campo da saúde: para promover uma autêntica cultura da vida
– Campo da educação: para promover uma educação nos valores 

cristãos
– Campo do trabalho: para promover a vivência da Doutrina Social da 

Igreja

• A área espiritual é a prioridade do projeto e o centro da missão. 
Os outros três campos de ação permitirão que as pessoas visitadas 
vivam com o espírito evangélico em todos os âmbitos da vida.

Area espiritual



• Busca-se promover uma autêntica cultura da vida 
através de diversas atividades como:

– Missões médicas

– Campanhas de higiene, de nutrição, de cuidado da saúde, de 
medicina  preventiva, etc.

– Formação de instrutores locais do método Billings

– Campanha para fomentar o esporte

– Campanhas para prevenir vícios 

– Formação de agentes locais de saúde: médicos, enfermeiras, 
curandeiros, etc.

Area da saúde



• Busca-se promover uma educação baseada em valores 
católicos através de ações concretas, como:

– Formação de diretores de escola e de professores de 
escolas rurais

– Promoção do programa de Escola para Pais, etc.

– Campanhas para promover o valor da família.

Area da educação



• Busca-se apoiar o desenvolvimento social da 
comunidade com base na Doutrina Social da Igreja, por 
meio de atividades concretas como:

– Criação e impulso de oficinas produtivas

– Promoção do programa de ANSPAC

– Consultoria micro empresarial.

Area do trabalho



MÊS TEMÁTICA

Janeiro Epifania

Fevereiro – Março A Quaresma

Maio Nossa Senhora

Junho A Eucaristia

Julho O Espíritu Santo

Setembro – Outubro A vida de graça

Novembro Advento

Dezembro Natal

Temática para as visitas casa a casa



Campanha para as visitas casa a casa

MÊS TEMÁTICA

Janeiro Nutrição

Fevereiro – Março Prevenção de vícios

Maio A educação dos filhos

Junho Higiene pessoal

Julho Importancia do esporte

Setembro – Outubro O cuidado dos dentes

Novembro Primeiros socorros

Dezembro Primeiros socorros


