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In cosa consistono in concreto le missioni di 
Settimana Santa e dove si realizzano ? 
 
Le missioni di evangelizzazione e cooperazione 
realizzate durante la Settimana Santa sono un 
apostolato a servizio della Chiesa, dei parroci, dei 
vescovi e delle comunità. E’ un modo diverso per 
trascorrere la Pasqua facendo una esperienza più 
viva dei giorni del Triduo Sacro mettendosi a 
servizio degli altri. 
 
Chi può partecipare alle missioni ? 
 
Alle missioni possono partecipare tutti. Ci 
dividiamo in quattro rami: i giovani dai 17 ai 28 
anni (Gioventù Missionaria), le famiglie (Famiglia 
Missionaria), che comprendono sia interi nuclei 
familiari con bambini al seguito che singoli 
partecipanti adulti, e gli adolescenti dai 14 ai 16 
anni: ragazze (Colore Missionario) e ragazzi (Fuoco 
Missionario). 
 
Che vuol dire missioni di evangelizzazione ? 
 
Vuol dire condividere con le comunità e le 
famiglie che vengono visitate la propria Fede ed i 
valori cristiani ed aiutarle con tutti i mezzi 
disponibili, secondo le specifiche necessità del 
luogo, rivolgendosi specialmente a coloro che, 
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per svantaggio sociale o per situazioni di disagio 
o di emarginazione si trovino in difficoltà. 
Significa anche promuovere lo sviluppo e la 
crescita delle comunità parrocchiali e dei gruppi 
di animazione giovanili ed adulti, affinché lo 
spirito missionario permanga e agisca da stimolo 
nel rendere sempre più attive le comunità locali 
nella vita cristiana.  
 
Quanto dura una missione ? 
 
La missione ha inizio il mercoledì santo nella 
serata per terminare la domenica di Pasqua nel 
dopo pranzo. 
 
Come è organizzato il gruppo di missionari ? 
 
Il gruppo di missionari è guidato da sacerdoti 
Legionari di Cristo e/o da membri consacrati del 
Movimento Regnum Christi. Durante la missione 
ad ogni missionario viene affidato, in base 
all’esperienza e alle proprie attitudini, un incarico. 
Il lavoro dei giorni di missione è strutturato 
molto in equipe, la cui composizione varia a 
seconda delle attività (visita alle case, giochi, 
catechismo, organizzazione della vita di gruppo 
etc.). 
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Com’è una giornata tipo in missione ? 
 
Un giorno tipo in missione inizia con la sveglia, le 
preghiere, la prima colazione, un piccolo briefing 
e la partenza per il paese di missione. La mattina 
è spesa visitando le case divisi in equipe di tre o 
quattro missionari. Pranzo presso la parrocchia e 
poi pomeriggio via alle attività con i bambini 
(giochi, catechismo) ed a momenti di formazione 
per i giovani e le famiglie. Si conclude tutto con 
le celebrazioni liturgiche del Triduo Sacro 
(giovedì Messa “In Cena Domini”, venerdì Via 
Crucis, sabato Veglia Pasquale) e poi tutti a casa. 
 
Dove si alloggia durante la missione ? 
 
Durante il periodo di missione il gruppo alloggia 
presso case della diocesi o delle parrocchie dove 
avviene la missione o, nel caso di Famiglia 
Missionaria, presso alberghi o ostelli. 
 
E’ necessario avere un qualche tipo di 
preparazione previa ? 
 
Assolutamente no. Realizziamo nelle città dove 
siamo presenti uno o due incontri di 
preparazione per spiegare la logistica e il 
programma. 
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Quanto costa andare in missione ? 
 
I prezzi variano a seconda dei luoghi ma 
tendenzialmente, a persona, sempre sotto i 100 € 
comprensivi di tutto (vitto, alloggio, kit del 
missionario etc.). Per Famiglia Missionaria, 
essendo spesso l’alloggio in albergo, il prezzo è 
superiore. Nella quota non è compreso lo 
spostamento per raggiungere il luogo di 
missione né quello per tornare al luogo di 
provenienza. 
 
Come posso fare per partecipare ? 
 
Se vuoi venire in missione o semplicemente 
vorresti saperne di più mandaci una mail a 
gfmissionaria@arcol.org. 


